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على الإًحشًث ... أًا طفل قىي وركً وآهي 

 دلٍل لبشًاهج جذسٌبً هحخصص لوهاسات الحواٌة الأساسٍة على الإًحشًث

 

 

 

 دلٍل ٌقذم هع جذسٌب ههًٌ هحخصص

لى الشابع الابحذائًإلأطفال الصف الأول   

 

 

 

 17242415  : ٘برف 973+

 17234348  : فبوٌ  973+

 contact@befreepro.org: ثو٠ل اٌىزوٟٚٔ

www.befreepro.org 
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 ...هزا الذلٍل

 

٠ؾزٛٞ ٘نا اٌل١ًٌ ػٍٝ صلاس ٚهُ ػًّ ٌز١ًٕٛ ِٙبهاد اٌؾّب٠خ الأٍب١ٍخ ػٍٝ 

الأزؤذ ٌلأٛفبي، ٚمٌه ِٓ فلاي أْطخ ِزٕٛػخ ٠غٍت ػ١ٍٙب ٛبثغ اٌّوػ ٚاٌّْبهوخ 

ثبرجبع ِٕٙغ١خ اْ ٠زًٕٛ الاٛفبي ُ٘ اٌٝ إٌز١غخ اٌّواك إٌٛٛي ا١ٌٙب ١ٌٌٚ ػجو 

. اٌزٍم١ٓ

 

. وً ٚهّخ رزّٚٓ ػلح أْطخ ِورجطخ ثجؼٚٙب اٌجؼ٘ ٌز١ًٕٛ اٌٙلف ِٓ اٌٛهّخ

ٌٚىً ٚهّخ ّؼبه ِؾجت ٌلأٛفبي ٠َبػلُ٘ فٟ اٍزنوبه اٌّفَٙٛ ؽزٝ ثؼل الأزٙبء ِٓ 

. اٌٛهّخ ٚأ٠ٚب فٟ اٞ ٚلذ ٠ىٛٔٛا ف١ٗ ػٍٝ الأزؤذ

 

 ٠ىْٛ عٛ اٌّوػ ٚالاؽزواَ ٘ٛ اٌَبئل فٟ اٌٛهّخ ٚاْ هٚػ اٌضمخ ثبٌٕفٌ أِْٓ اٌُّٙ 

. ٟ٘ اٌزٟ ٠قوط ثٙب الأٛفبي ػٕل أزٙبء اٌٛهّخ

 

ٌز١ٙٛؼ اٌّفب١ُ٘ الاٍب١ٍخ ٌٍٍََخ اٌٛهُ، رمَٛ اٌّلهثخ  (ثٍٛزو٠ٓ)ٕ٘بن ٍِٖم١ٓ 

ٚاػطبء وً ٛفً َٔقخ ِٕٗ ٚرْغ١ؼٗ اْ ٠ٍٖمٙب  (ٚرغ١ٍفُٙ ؽواه٠بً اْ اِىٓ)ثطجبػزُٙ 

 ثؼل أزٙبء الأٚي اٌٍّٖك٠ؼطٝ . فٟ غوفزٗ اٚ فٟ اٞ ِىبْ ٠ًَٙ ػ١ٍٗ هؤ٠زٙب كائّب

 اٌٍّٖمبد.  اٌضبٟٔ ثؼل أزٙبء ا١ٌَٛ اٌضبٌش ِٓ اٌٛهّخٚاٌٍّٖك ِٓ اٌٛهّخ الأٚيا١ٌَٛ 

. ِوفمخ ِغ ٘نا اٌل١ًٌ
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الىسشة الاولى 

 عقلً صذٌقً على الاًحشًث

 

 

: أهذاف الىسشة

  ٓأْ ٠زؼوف اٌطفً ػٍٝ ِؼٕٝ الأزؤذ ٚاْ ٠زىْٛ رٖٛه ِٛؽل ٌلٜ الاٛفبي ػ

 ِؼٕٝ الأزؤذ

 أْ ٠زؼوف اٌطفً ػٍٝ أثؼبك الأزؤذ 

 أْ ٠زؼوف اٌطفً ػٍٝ ٔٛاؽٟ لٛرٗ ػٕلِب ٠ىْٛ ػٍٝ الأزؤذ 

 أْ ٠َزٕزظ اٌطفً أْ ػمٍٗ أكاح ِّٙخ ٌؾّب٠زٗ ػٍٝ الأزؤذ 

 

: شعاس الىسشة

 ػمٍٟ ٕل٠مٟ ػٍٝ الأزؤذ
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الٌشاط الأول 

ها هى الاًحشًث؟ 

 

: أهذاف الٌشاط

اٌزؼوف ػٍٝ الأزؤذ 

 

: الأدوات والىسائل

  ًأٚهاق ٍِٛٔخ لإمخ ٕغ١وح اٌؾغُ ِم١ب(4ٍُX  4ٍُ)  ثؼلك الأٛفبي

ٚفٟ ؽبي رؼنه٘ب، رَزقلَ  ( ِٕٙبالأػٍٝالأٚهاق اٌزٟ ٠ٍٖك فمٜ اٌغيء )

 . ػبك٠خأٚهاقاٌّلهثخ 

  َأللا 

 ٍٜجٛهح ٚاْ ٌُ رزٛاعل، ِّىٓ اٍزقلاَ اٌؾبئ 

  ّو٠ٜ لإك

 

: آلٍات جٌفٍز الٌشاط

   َرٛىع اٌّلهثخ ٚهلخ ٍِٛٔخ ػٍٝ وً ٛفً ٚرزأول اْ اٌغ١ّغ ٌل٠ُٙ اللا 

  ِب ِؼٕٝ الأٔزؤذ؟"رَأي اٌّلهثخ الأٛفبي" 

  رطٍت اٌّلهثخ ِٓ الأٛفبي الإعبثخ ػٍٝ اٌٛهلخ اٌٍّٛٔخ اٌلإمخ ٍٛاء

 .ثبٌىزبثخ أٚ اٌوٍُ ؽَت افز١به اٌطفً

 رؾلك اٌّلهثخ ٚلزب ٌلأٛفبي ٌلاعبثخ ػٍٝ اٌَإاي. 
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  ِٓ ٚهالُٙ اٌٍّٛٔخ ػٍٝ أ اٌٖبق الأٛفبيػٕل أزٙبء اٌٛلذ، رطٍت اٌّلهثخ

ِّىٓ الاٍزؼبٔخ ثْو٠ٜ لإك اما وبٔذ الاٚهاق )ٚ ػٍٝ اٌؾبئٜ أح هاٌَجٛ

 .(غ١و لإمخ اٚ اما وبٔذ اٌّبكح اٌلإمخ غ١و ع١لح ٌٛهلخ اٞ ٛفً

 

  رزأول اٌّلهثخ ثأْ ع١ّغ الاٛفبي لل ٌٖمٛا اٚهالُٙ، رطٍت ُِٕٙ اْ أثؼل ْ

 .٠ٖفمٛا لأٔفَُٙ

 

  ٚرمٛي ثؼ٘ اٌّفب١ُ٘ ِب وزجٗ الأٛفبي اٌن٠ٓ افزبهٚا اٌىزبثخ،رموأ اٌّلهثخ 

ِٓ رؼبث١و الأٛفبي اٌن٠ٓ افزبهٚا اْ ٠وٍّٛا ثؾ١ش رجلٞ رمل٠و٘ب ٌىً ِب 

 .رّذ وزبثزٗ ٚلا رمًٍ ِٓ اٞ ّٟء وزجٗ اٚ هٍّٗ اٞ ٛفً

 

 ِّىٓ اْ رًٕٛ ٌُٙ اٌّفب١ُ٘ . رَزقٍٔ اٌّلهثخ ِفَٙٛ الأزؤذ ٌلأٛفبي

الاٍب١ٍخ ثأْ الأزؤذ ٘ٛ ػجبهح ػٓ ّجىخ وج١وح رًٕٛ اّقبٓ ِقزٍف١ٓ 

ّىبي ِقزٍفخ، ُِٕٙ وجبه ُِٕٚٙ ٕغبه ُِٕٚٙ ع١ل٠ٓ أِٓ ثٍلاْ ِقزٍفخ ٚ

 .ٔؾٓ ٔزًٖ ِغ ٘نٖ اٌْجىخ ِٓ فلاي وّج١ٛرؤب. ُِٕٚٙ ١ٍئ١ٓ
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الٌشاط الثاًً 

 الىعً على الاًحشًث

 

: أهذاف الٌشاط

َِبػلح اٌطفً ػٍٝ اْ ٠ىْٛ اوضو ٚػ١ب ٠ٚفىو فٟ اثؼبك ِقزٍفخ ؽ١ٓ ٠ىْٛ ػٍٝ لأزؤذ 

 

: الأدوات والىسائل

  ِغَُ ث١ذ ِزٍٜٛ اٌؾغُ ٠زُ ػٍّٗ ِٓ اٌىبهرْٛ ثؾ١ش ٠ؾزٛٞ ػٍٝ اٌّوافك

ِٓ اٌّّىٓ )الأٍب١ٍخ فٟ اٌج١ذ وٖبٌخ اٌغًٍٛ ٚاٌّطجـ ٚغوفخ اٌطؼبَ 

ِٓ . (الاٍزؼبٔخ ثجؼ٘ اٌّغَّبد اٌجلاٍىز١خ اٌغب٘يح ٌؼًّ ٘نٖ اٌّوافك

ثؾ١ش ٠ىْٛ  (ثّضبثخ ثبة اٌج١ذ الاٍبٍٟ)اٌٚوٚهٞ اْ ٠ىْٛ فٟ اٌّغَُ ثبة 

ِّىٓ ر٠ٍٛٓ اٌج١ذ اٚ رغ١ٍفخ ثٛهق اٌٙلا٠ب اٌّيهوْخ . ِؤب ٚلبثً ٌٍفزؼ ٚاٌغٍك

 .١ٌىْٛ اوضو عبمث١خ ٌلأٛفبي

 

  ِٚغَُ ِؾً ٌلوبْ ثمبٌخ، ِٓ اٌىبهرْٛ ِزٍٜٛ اٌؾغُ، ٍِْٛ ثأٌٛاْ ىا١٘خ أ

ِغطٝ ثٛهق ٘لا٠ب ِيهوْخ ِٓ اٌلافً ٚاٌقبهط ٚثٗ هفٛف ِٓ اٌىبهرْٛ 

٠زُ ػًّ اٌجمبٌخ ثؾ١ش رؾزٛٞ ػٍٝ ثؼ٘ . ٌٛٙغ اٌّٛاك اٌغنائ١خ ٚغ١و٘ب ػ١ٍٙب

اٌؾبع١بد اٌزٟ ػبكح ِب رىْٛ ِٛعٛكح فٟ ِؾلاد اٌجمبٌخ ِضً ثؼ٘ اٌّٛاك 

اٌغنائ١خ  ٚاٌزٟ ٠ّىٓ هٍّٙب ػٍٝ ٚهق ٚلٖٙب ٚر٠ٍٕٛٙب ٚٚٙؼٙب ػٍٝ اٌوفٛف 

اٚ ٌٖمٙب ػ١ٍٙب، أٚ الاٍزؼبٔخ ثّغَّبد ثلاٍىز١خ عب٘يح ٌٍّٟء ِؾز٠ٛبد 

ِٓ اٌٚوٚهٞ . اٌلوبْ وّغَّبد ٌفٛاوخ اٚ فٚٛهاد اٚ ِٛاك رٕظ١ف ٚغ١و٘ب

اْ ٠ىْٛ ٌٍجمبٌخ ثبة ِٓ اٌغٙخ الاِب١ِخ ِٚوْ ٚاْ رىْٛ ػ١ٍّخ فزؾٗ ٚغٍمٗ 
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ٍٛف رؾزبط اٌّلهثخ ٌٙنا اٌّغَُ فٟ ؽبي وبْ ٌل٠ٙب ٚلزب اٙبف١ب رَزط١غ . ٍٍٙخ

 .اْ رمَٛ ثبٌْٕبٛ اٌضبٟٔ

 

  اٌف١ٍٓ اٚ )ِغَّبد  رّضً أّقبٕب ثبؽغبَ ِّىٓ اْ رلفً كافً اٌّغَّبد ِٓ

 :(اٌؼوائٌ

 هع١ٍٓ ِقزٍف١ٓ اٌّلاِؼ ٚالاّىبي .1

 أَ .2

 (ِّٚىٓ اْ ٠ىٛٔٛا الاص١ٕٓ ِؼب)ئثٓ أٚ ثٕذ  .3

 أة .4

 

  ٚمٌه ٌوٍُ اٌْق١ٖبد  (فٟ ؽبي ػًّ اٌْق١ٖبد ِٓ اٌف١ٍٓ)ػٖب فْج١خ

 .(ٚر٠ٍٕٛٙب صُ ٌٖمٙب ػٍٝ لطغ اٌف١ٍٓ ٚاٍزقلاَ اٌؼٖب ٌز١ًَٙ ؽووزٙب

 

  ٌُىٟ ٠ٛٙغ ػ١ٍٙب ِغَُ اٌج١ذ ٚاٌلوبْ ٠َٚزط١غ وً ٛفً )ٛبٌٚخ ٕغ١وح اٌؾغ

 .(هؤ٠خ اٌّغَُ ثٛٙٛػ ثلي ٚٙؼٗ ػٍٝ الأهٗ

 

  ثؾ١ش " ػمٍٟ ٕل٠مٟ ػٍٝ الأزؤذ"ثطبلخ ٍِٛٔخ ٠ىزت ػ١ٍٙب ّؼبه اٌٛهّخ

 .رىْٛ ثؾغُ ِٚىبْ ٠َزط١غ ع١ّغ الاٛفبي هؤ٠زٗ ٚلوائزٗ ثٌَٙٛخ
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: آلٍات جٌفٍز الٌشاط

 رغٌٍ اٌّلهثخ ِغ الأٛفبي ػٍٝ ١٘ئخ ٖٔف كائوح. 

  ٛبٌٚخ اٌٖغ١وح ٚرزبول اْ ع١ّغ الاٛفبي ايرٚغ اٌّلهثخ ِغَُ اٌج١ذ فٛق

 .٠َزط١ؼْٛ اْ ٠وٚا اٌّغَُ ثْىً ٚاٙؼ رّبِب

 رزأول اٌّلهثخ ثأْ ثبة ِغَُ اٌج١ذ ِفزٛؽب. 

 ٓكافً ِغَُ اٌج١ذ أٚ اٌجٕذرٚغ اٌّلهثخ ّق١ٖخ الأَ ٚالإث . 

  رَّه اٌّلهثخ ّق١ٖخ اؽل اٌوعبي ٚرٛلفٗ أِبَ ثبة ِغَُ اٌج١ذ اٌّفزٛػ

 :ٚرطوػ ػلح اٍئٍخ ػٍٝ الاٛفبي ٚرَّغ اعبثبرُٙ فٟ عٛ ِٓ اٌّوػ

o ٠ٛعل ثلافً اٌج١ذ؟ ِٓ 

o ثبة اٌج١ذ ِفزٛؽب أَ ِغٍمب؟ ً٘ 

 

  اٌَإاي ِغَُ اؽل اٌوعبي اٌنٞ رؾٍّٗ ث١ل٘ب ٚرَأي الأٛفبي اٌٝ  ر١ْو اٌّلهثخ

 :ف١ٗ ٚرزٕبلِ ِؼُٙ اٌزبٌٟ

  رؼزملْٚ ٘نا اٌوعً؟ ِٓ 

 

 اٌّّىٓ اْ رىْٛ اعٛثخ اٌجؼ٘ ُِٕٙ أٗ .رَّغ اٌّلهثخ اعٛثخ الاٛفبي ِٓ 

ِّٚىٓ اْ رىْٛ اعٛثخ  (...وٖل٠ك، عبه، ػُ، فبي،)ّقٔ ٌٗ ػلالخ ثأً٘ اٌج١ذ 

ؽواِٟ، اٌْقٔ اٌنٞ ٠غًَ ا١ٌَبهح، )اٌجؼ٘ ُِٕٙ أٗ هعً غو٠ت لا ٠ؼوفٛٔٗ 

 .(....هعً غو٠ت، 
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  ْرَأي اٌّلهثخ الأٍئٍخ اٌزب١ٌخ ٚرَزّغ اٌٝ اعٛثخ الأٛفبي ػٍٝ وً ٍإاي لجً ا

رٕزمً اٌٝ اٌَإاي اٌزبٌٟ ٚرؼٍك ػٍٝ الاعٛثخ ثّب ٠زٕبٍت ٚر١ٙٛؼ اٌفىوح 

 :الاٍب١ٍخ، ِضلا

o  ٠ؼوفٛٔٗ اً٘ اٌج١ذ؟(اٌؼُ وو٠ُ)٘نا أؿ الأة اٌط١ت ً٘ ، 

o رو٠لٖ اٌؼبئٍخ اْ ٠لفً اٌج١ذ؟ ً٘ 

o  َُاما وبْ اٌجبة ِغٍمب، ً٘ ١ٍطوق اٌغوً؟ ٕ٘ب رغٍك اٌّلهثخ ثبة اٌّغ

ٚالأَ اٚ الأة اٚ الإثٓ ِٓ . ٚرّضً وأْ اٌوعً ٠طوق اٌجبة اٚ عوً اٌجبة

 ". أٔب اٌؼُ وو٠ُ"ٚ٘ٛ ٠مٛي " ِٓ اٌطبهق"كافً اٌج١ذ ٠َأٌْٛ 

 

 رَأي اٌّلهثخ الأٛفبي، ِبما ١ٍؾلس ا٢ْ؟  

  ُرَزّغ اٌّلهثخ اٌٝ اعٛثخ الاٛفبي ِٚٓ صُ رّضً اْ الاثٓ ٠فزؼ اٌجبة ٠ٚوؽت ثبٌؼ 

 .وو٠ُ

  ٓرَزٕزظ اٌّلهثخ ثأْ اٌجبة اما وبْ ِفزٛؽب، ِّىٓ اْ ٠لفً ف١ٗ أبً ع١ل٠ٓ ِّٚى 

ٌٚىٓ اما وبْ اٌجبة ِغٍمب، ٠َزأمٕٔب إٌبً لجً اٌلفٛي . اْ ٠لفً ا١ٌٗ أبً ١ٍئ١ٓ

فبلاثٓ فزؼ اٌجبة ٌٍؼُ وو٠ُ لأٔٗ . ٚٔؾٓ ٔقزبه اما وٕب ٔو٠ل اْ ٔفزؼ اٌجبة ٌٗ اَ لا

 . ُٚ٘ ٠وؽجْٛ ثٛعٛك٠ٖؼوفٗ ٠ٚؼٍُ اْ ػبئٍزٗ رؼوفٗ

  هعً اٌضبٟٔ ٚرٛٙؼ أٗ ِّىٓثّغَُ اياٌوعً اٌطبهق ٌٍجبة ِغَُ رجلي اٌّلهثخ 

ِٓ ِّىٓ أْ ٠ىْٛ ٘نا "ّٚقٖب ١ٍئب؟ أ ٖاْ ٠ىْٛ ا٠ٚب ّقٖب لا ٔؼوف

 ؟"اٌْقٔ

  ؟ "ً٘ ٔو٠لٖ اْ ٠لفً ث١زٕب"عٛثخ الأٛفبي ِٚٓ صُ رَأٌُٙ، أٌٝ ئرَزّغ اٌّلهثخ

فٟ ؽبي وبْ ٠ٛعل اٛفبي ٠مٌْٛٛ أُٙ ٠و٠لٚٔٗ اْ ٠لفً اٌج١ذ، رٛٙؼ ٌُٙ )

اٌّلهثخ ثأٔٗ اما لا ٔؼوف أٗ ّقٔ ع١ل اَ ٍٟء، ً٘ لاىٌٕب رو٠لٖ اْ ٠لفً 

 . (اٌج١ذ؟
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  ٌُٙ؟"ٌّبما لا ٔو٠لٖ اْ ٠لفً ث١زٕب"ثؼل اْ رَزّغ اٌٝ اعٛثزُٙ، رَأ 

  رٕبلِ اٌّلهثخ الاعٛثخ ِغ الأٛفبي ِٚٓ صُ رٛٙؼ ٌُٙ ثأٔىُ اٛفبي ال٠ٛبء

 اٌجبة ِفزٛؽب ٚلا رَّؾْٛ لأؽل اْ ٠لفً كْٚ رزووْٛٚامو١بء ٚآ١ِٕٓ، لا 

. ْ اِىُ ٚاثٛوُ ٠ؼوفْٛ ِٓ ٘ٛئمْ ٚكْٚ ِؼوفخ ِٓ ٠ىْٛ ٚكْٚ ِؼوفخ ا

ػمٍٕب ف. ٚٔؾٓ ؽ١ٓ ٔىْٛ ػٍٝ الأزؤذ ِضً ِب ٔىْٛ فٟ اٌج١ذ ٚاٌجبة ِفزٛػ

٘ٛ ٕل٠مٕب ػٍٝ الأزؤذ ٔلفً ِٓ ٔو٠ل ٚلا ٔلفً ِٓ لا ٔو٠ل ٌٚىٓ اما ٌُ 

 .ػٍٝ الأزؤذ ٍٛف ٠لفً اٞ اؽل لا ٔو٠لٌُٖ ٔغؼً ػمٍٕب ٕل٠مٕب 

 

 ػٍٝ الإٔزؤذ،  ٌٚنٌه لجً اْ ٔفزؼ اٞ هٍبٌخ ػٍٝ الأزؤذ اٚ ٔزىٍُ ِغ اؽل

فٟ ٘نٖ اٌؾبٌخ فمٜ . ٔزأول إٔب ٔؼوفٗ ٚاْ إِب ٚاثٛٔب لا ٠ّبٔؼبْ اْ ٔزىٍُ ِؼُٙ

ٔفزؼ اٌوٍبٌخ الاٌىزو١ٔٚخ اٚ ٔزىٍُ ػٍٝ اٌْبد اٚ إٌَّغو اٚ اٞ ٛو٠مخ 

وٕب ٔؼٍُ اْ إِب اٚ اثٛٔب ٍٛف ٌٓ ٠ٛافمٛا اْ ٌُ ٔىٓ ٔؼوفُٙ اٚ ٚاما . افوٜ

اٛفبي فجٙنا ٔىْٛ .  ففٟ ٘نٖ اٌؾبٌخ، لا ٔزىٍُ ِؼُٙ ٚلا ٔوك ػ١ٍُٙ،ٔزىٍُ ِؼُٙ

 .ال٠ٛبء ٚامو١بء ٚآ١ِٕٓ

 

  ػمٍٟ ٕل٠مٟ ػٍٝ الأزؤذ"رىوه اٌّلهثخ ِغ الأٛفبي ّؼبه." 

 

 

 

 

 



13 

 

فً حال كاى وقحا اضافٍا، جشكز الوذسبة هفهىم الىسشة باسحخذام الوجسن الثاًً لذكاى 

: البقالة

 

: آلٍات جٌفٍز الٌشاط

 رغٌٍ اٌّلهثخ ِغ الأٛفبي ػٍٝ ١٘ئخ ٖٔف كائوح. 

 

  رٚغ اٌّلهثخ ِغَُ كوبْ اٌجمبٌخ فٛق اٌطبٌٚخ اٌٖغ١وح ٚرزبول اْ ع١ّغ الاٛفبي

 . ِفزٛؽباٌلوب٠َْزط١ؼْٛ اْ ٠وٚا اٌّغَُ ثْىً ٚاٙؼ رّبِب ٚاْ ثبة ِغَُ 

 

  م٘ت ٌٍج١ذ ١ٌٕبَ، ٚأٙب " اثٛ اؽّل"رٛٙؼ اٌّلهثخ ثأْ ٕبؽت كوبْ اٌجمبٌخ

 :ٍٛف رَأي الأٛفبي ثؼ٘ الاٍئٍخ ٌزَّغ آهاؤُ٘

o "ػٍٝ أثٛ اؽّل أْ ٠غٍك اٌجبة اَ ٠زووٗ ِفزٛؽب؟ ً٘ " 

o ٌّبما؟ 

o  ًِبما ١ٍؾًٖ اما رووٗ ِفزٛؽب؟ 

 

  وْٛ ٞ رٕبلِ اٌّلهثخ ِغ الأٛفبي الاؽزّبلاد اٌزٟ ِٓ اٌّّىٓ اْ رىْٛ ػٕلِب

 ٚاٌّٛاك اٌّؼوٚٙخ فٟ اٌلوبْ فٟ ِزٕبٚي اٌغ١ّغ كْٚ ٚعٛك اؽل اِفزٛػثبة اٌلوبْ 

فؾ١ٓ ٠ىْٛ اثٛ اؽّل فٟ اٌلوبْ، ٘ٛ ِٓ ٠ؾوً كوبٔٗ ٌٚىٓ ػٕلِب ٠ن٘ت . ٠ؾوٍٙب

 .اٌٝ اٌج١ذ، لا ٠ٛعل اؽل ٠ؾوٍٗ ف١غٍك اٌجبة ٠ٚفزؾٗ ػٕلِب ٠و٠ل ٘ٛ فمٜ

 

 اثٛ اؽّل هعً موٟ، ً٘ ٠َغٍك اٌجبة لجً اْ ٠ن٘ت اٌج١ذ اَ ١ٍزووٗ ِفزٛؽب؟  
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  رٕبلِ اٌّلهثخ الاعٛثخ ِغ الأٛفبي ِٚٓ صُ رٛٙؼ ٌُٙ ثأٔىُ اٛفبي ال٠ٛبء ٚامو١بء

ٚآ١ِٕٓ ِضً اثٛ اؽّل، أزُ رؾوٍْٛ ِب ٠لفً ٌىُ ػٍٝ الأزؤذ ٚلا رمجٍْٛ ِب لا 

 .رو٠لْٚ

 

  ػمٍٟ ٕل٠مٟ ػٍٝ الأزؤذ"رىوه اٌّلهثخ ِغ الأٛفبي ّؼبه." 
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الىسشة الثاًٍة 

أححفظ بوعلىهاجً بزكاء 

 

 

: أهذاف الىسشة

 ٠زؼوف اٌطفً ػٍٝ ِؼٕٝ اٌّؼٍِٛبد اٌْق١ٖخ ػٍٝ الأزؤذأ ْ 

 

  ٍٝرْغ١غ اٌطفً ػٍٝ الإؽزفبظ ثّؼٍِٛبرٗ اٌْق١ٖخ ِٚؼٍِٛبد ػبئٍزٗ ػ

 الإٔزؤذ ٚػلَ اػطبء٘ب لأؽل كْٚ امْ ٚاٌل٠ٗ

 

 ٠يػغٗ ػٍٝ الأٔزؤذ ٠ق١فٗ أٚرْغ١غ اٌطفً ػٍٝ ئفجبه ٚاٌل٠ٗ ػٓ أٞ ّٟء  

 

 

: شعاس الىسشة

 اؽزفع ثّؼٍِٛبرٟ ثنوبء

 

 

:  الأدوات والىسائل

  ِغَُ ٌىّج١ٛرو ِٖٕٛع ِٓ اٌىبهرْٛ ثؾ١ش رىْٛ اٌْبّخ ػجبهح ػٓ ٚهق

أٚ اٞ لطغ ِؼجوح ) ّفبف ِز١ٓ ٚؽجبد اٌؾوٚف ٌٍىّج١ٛرو ِٓ لطغ ف١ٍٓ ٕغ١وح

 .(افوٜ

 

 ِغ ؽغُ ّبّخ اٌّغ٠َُزٕبٍت ؽغّٗ ٌوعً حػوٍٚخ ٕغ١و  
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  ٛبٌٚخ ٕغ١وح رَزط١غ اٌّلهثخ اْ رٚغ ػ١ٍٙب اٌّغَُ ٌىٟ ٠ّىٓ ٌغ١ّغ الاٛفبي

 هؤ٠زٗ ثٖٛهح ٚاٙؾخ

 

  ٠فًٚ ػوٍٚخ ِٓ )ػوٍٚخ ثؾ١ش رّضً اٌطفً اٌنٞ ٠غٌٍ فٍف ّبّخ اٌىّج١ٛرو

إٌٛع اٌّزؾون ثب١ٌل ثؾ١ش رَزط١غ اٌّلهثخ اْ رٍجَٙب وّب اٌمفبى ٚرَزقلِٙب فٟ 

 .(ر١ًٕٛ اٌّفَٙٛ

 

  ،أ٘لا، ِب ٘ٛ اٍّه"ثطبلز١ٓ ثؾغُ ّبّخ اٌىّج١ٛرو ِىزٛة ػ١ٍٙب ثقٜ ٚاٙؼ" ،

 "اثؼش ٌٟ ٕٛهره"

 

  ٚثطبلخ ثؾغُ ّبّخ اٌىّج١ٛرو ثٙب ٕٛهح ّٟء رؼ١ٍّٟ ٌلأٛفبي ِضً رؼٍُ اٌوٍُ ا

 رؼٍُ اٌقٜ اٌغ١ًّ اٚ رؼًّ اٌغغواف١ب

 

  ثطبلخ وج١وح ِىزٛة ػ١ٍٙب ّؼبه اٌٛهّخ ثْىً ِٚىبْ ٠َزط١غ ع١ّغ الاٛفبي

 .هؤ٠زٗ ٚلواءرٗ ثٌَٙٛخ
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:  آلٍات جٌفٍز الٌشاط

 

  ٌٍػٍٝ ١٘ئخ ٖٔف كائوح ثؾ١ش ٠َزط١غ اٌغ١ّغ اْ ٠وٜ ِغَُ الأٛفبي٠غ 

 .اٌىّج١ٛرو اٌّٛعٛك ػٍٝ اٌطبٌٚخ

 

  ٚاْ ٍّو رٛك اْ ْٔبهوٙب " ٍّو"رٛٙؼ اٌّلهثخ ثأْ اٌؼوٍٚخ اٌزٟ فٟ ٠ل٘ب اٍّٙب

 .اٌٛلذ اٌنٞ رغٌٍ ف١ٗ ػٍٝ الأزؤذ

 

  رٍَُ ٍّو ػٍٝ الاٛفبي ٚرمٛي ٌُٙ أٙب ٍٛف رن٘ت ػٍٝ الأزؤذ ٚرٍؼت ثبلاٌؼبة

 .ا١ٌٍَّخ ف١ٗ

 

 رّضً اٌّلهثخ اْ ٍّو فٟ ؽبي ٌؼت ثٍؼجخ ػٍٝ الأزؤذ ٟٚ٘ ٍؼ١لح ثنٌه. 

 

  فٟ ٘نٖ الاصٕبء، رأفن اٌّلهثخ ػوٍٚخ ِٓ اٌؼوائٌ اٌٖغ١وح ٚرغؼٍٙب فٍف ّبّخ

ٚرمٛي ٌلأٛفبي أْ ٘نا ّقٔ  (١ٌٌ لإمب ثبٌْبّخ ثؾ١ش ٠ٛٙغ ثفبٍٕخ)اٌىّج١ٛرو 

 ٟٚ٘ روٜ لا رؼوفٗ ٍّو ِٚٛعٛك ػٍٝ ّجىخ الأزؤذ ٚ٘ٛ ا٢ْ ٠و٠ل اْ ٠ىٍُ ٍّو

 .فمٜ ِب ٘ٛ ِىزٛة ػٍٝ اٌْبّخ ٌٚىٕٙب لا رؼٍُ ِٓ ٘ٛ اٌنٞ ٠ىزت لأٔٙب لا رواٖ

 

  ٚهاء اٌْبّخ، ٚرمٛي اْ ٘نا " أ٘لا، ِب اٍّه؟"رٚغ اٌّلهثخ اٌجطبلخ اٌّىزٛة ػ١ٍٙب

 .اٌوعً ٘ٛ ِٓ ٠و٠ل اْ ٠زىٍُ ِغ ٍّو
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  ،٘نا؟ ٌّبما ٠َإٌٟٔ ػٓ اٍّٟ؟ ً٘ أهك ػ١ٍٗ؟، "رّضً اٌّلهثخ اْ ٍّو رفىو ِٓ

ٛفبي، . ٠ٚجلٚ ػٍٝ ٍّو أٙب ؽبئوح ٚرفىو أ٠ٙب الاٛفبي، أٔب "ِٚٓ صُ رَأي ٍّو الأأ

 ".ٛفٍخ ل٠ٛخ ٚمو١خ ٚإِٓخ، ِب هأ٠ىُ، ً٘ اهك ػ١ٍٗ ٚالٛي ٌٗ اٍّٟ؟

 

  رّضً اٌّلهثخ وأْ ٍّو ٟ٘ اٌزٟ رَّغ اعبثبد الاٛفبي ثب٘زّبَ ِٚٓ صُ رْىو ٍّو

 .الاٛفبي ػٍٝ هكُ٘ ػ١ٍٙب

 

  ،ُٙٔؼُ، أزُ ػٍٝ ؽك، لأٟٔ ٛفٍخ ل٠ٛخ ٚمو١خ ٚإِٔخ، ٌٓ اػطٟ اٍّٟ "روك ٍّو ػ١ٍ

 ".لأؽل لا اػوفٗ، لأٔٗ عيء ِٓ ِؼٍِٛبرٟ اٌْق١ٖخ

 

  ،اٍّٟ ٘ٛ ِٓ ِؼٍِٛبرٟ اٌْق١ٖخ، ِبما ا٠ٚب ٠ؼزجو ّٙٓ "صُ رَأي ٍّو الأٛفبي

 "ِؼٍِٛبرٟ اٌْق١ٖخ؟

 

  ؽ١ٓ رَّغ ٍّو هك الأٛفبي، رٛٙؼ اٌّلهثخ ػٍٝ ٌَبْ ٍّو ِؼٕٝ اٌّؼٍِٛبد

اٌْق١ٖخ ِضً الاٍُ، ػٕٛاْ إٌّيي، إٌّطمخ اٌَى١ٕخ، هلُ ٘برف اٌطفً، هلُ ٘برف 

إٌّيي، هلُ ٘برف اٞ ِٓ اٌٛاٌل٠ٓ، ػٕٛاْ ػًّ الاَ اٚ الاة، ِٓ ٠ٛعل فٟ اٌج١ذ؟، 

 . فٟ أٞ ِلهٍخ ٘ٛ، وُ ػّوٖ

 

  رطٍت ٍّو ِٓ الأٛفبي اْ ٠ؼ١لٚا ِؼب ثٖٛهح ِوؽخ اٌّؼٍِٛبد اٌْق١ٖخ ٚرزأول

اٌّلهثخ أُٙ اٍزٛػجٛا ِؼٕب٘ب ِٚب ٟ٘ اٌّؼٍِٛبد اٌْق١ٖخ اٌزٟ لا ٠غت اْ ٠ؼطٛ٘ب 

 .اٌٝ اٞ اؽل كْٚ امْ ٚاٌل٠ُٙ
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 أٔب ٛفٍخ ل٠ٛخ ٚمو١خ ٚإِٓخ، ٌٚٓ اهك ػٍٝ ٍٛجٗ ٌٚٓ اػط١ٗ " رمٛي ٍّو ٌلأٛفبي

 ".اٍّٟ

 

 رطٍت اٌّلهثخ ِٓ الأٛفبي اْ ٠ٖفمٛا ٌَّو لاْ لواها٘ب وبْ مو١ب. 

 

  رغٌٍ ٍّو ِوح  افوٜ ػٍٝ ّبّخ اٌىّج١ٛرو، ٚرٚغ اٌّلهثخ ثطبلخ افوٜ فٍف

 ".أثؼضٟ ٌٟ ٕٛهره"ّبّخ اٌىّج١ٛرو ِىزٛة ػ١ٍٙب 

 

  ٟرموأ ٍّو اٌجطبلخ ٚرفىو ل١ٍلا ِٚٓ صُ رزغٗ اٌٝ الأٛفبي ٚرمٛي ٌُٙ، إللبئ

 "الأٛفبي، أٔب ٛفٍخ ل٠ٛخ ٚمو١خ ٚإِٓخ، ِب هأ٠ىُ، ً٘ أثؼش ٌٗ ٕٛهرٟ؟

 

  ،ٔؼُ، أب ٛفٍخ ل٠ٛخ ٚمو١خ ٚإِٓخ ٌٚٓ اثؼش "رَّغ ٍّو الاعبثخ ِٚٓ صُ رمٛي ٍّو

 ".ٌٗ ٕٛهرٟ

 

  رَأي اٌّلهثخ الأٛفبي، ِب هأ٠ىُ ثمواه ٍّو، ً٘ ٘ٛ لواه موٟ ثأْ لا رجؼش

 ٕٛهرٙب؟

 

 ٟرطٍت اٌّلهثخ ِٓ الأٛفبي اْ ٠ٖفمٛا ٌَّو ٌمواه٘ب اٌنو. 

 

  ْرمٛي ٍّو، ٍألٛي ٌىُ ٠ب أٛفبي ِب ٘ٛ اموٝ ّٟء افؼٍٗ ا٢ْ، أموٟ ّٟء ٘ٛ ا

ٚام٘ت  (اٌّمٖٛك ثبٌٕبفنٖ ٟ٘ إٌبفنح اٌّفزٛؽخ اٌزٟ رظٙو ػٍٝ اٌْبّخ)اغٍك إٌبفنٖ 

 . اٌٝ ٔبفنح افوٜ
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  ٍُرجلي اٌّلهثخ اٌجطبلخ ٚرٚغ ثطبلخ افوٜ ثٙب ٕٛهح ّٟء رؼ١ٍّٟ ٌلأٛفبي ِضً رؼ

 ... اٌوٍُ اٚ رؼٍُ اٌقٜ اٌغ١ًّ اٚ رؼًّ اٌغغواف١ب،

 

 ِضً . رمٛي ٍّو، ارؼٍّْٛ ٠ب اٛفبي، أٟ اغٍك اٌْبّخ ػٕلِب اهٜ اٞ ّٟء غ١و ع١ل

 . ه ٌٟ ٕٛهح ١ٍئخٖاما اؽل ٠طٍت ِٕٟ ِؼٍِٛبرٟ اٌْق١ٖخ اٚ رع

 

 رَأي ٍّو الأٛفبي، ِب ٟ٘ اٌٖٛهح ا١ٌَئخ؟ 

 

  رَّغ اٌّلهثخ آهاء الأٛفبي ٚرَزقٍٔ اْ اٌٖٛهح ا١ٌَئخ ٟ٘ اٌٖٛهح اٌزٟ ْٔؼو

 أٚ إٔب لا ٔٛك اْ رؼٍُ إِب اٚ اثٛٔب إٔب هأ٠ٕب٘ب اٚ اٌٖٛهح اٌزٟ َٔزؾٟ غ١وع١لحأٙب 

 .ِٕٙب اٚ اٌٖٛهح اٌزٟ ثٙب ّٟء ٔؼٍُ أٗ فطأ اٚ ثٙب ّٟء ٠يػغٕب اٚ ٠ق١فٕب

 

  رمٛي ٍّو ٌلأٛفبي، ٍألٛي ٌىُ ١ّئب آفو ا٠ٚب أب افؼٍٗ لإٟٔٔ ٛفٍخ ل٠ٛخ ٚمو١خ

 ، ٌٚنٌهاما ٠ٛعل ِب ٠يػغٕٟ ػٍٝ الأزؤذ اٚ ٠ق١فٕٟ، الٛي لأِٟ أٚ أثٟ. ٚإِٓخ

ٌٛ ؽًٖ ٌىُ مٌه ٚرٖوفزُ ثنوبء ِضٍٟ، . ٍٛف ألٛي ِب ؽًٖ ا١ٌَٛ لأِٟ اٚ اثٟ

 ٌّٓ ٍٛف رمٌْٛٛ؟

 

  رَّغ اٌّلهثخ اعٛثخ الأٛفبي ٚفٟ ؽبي وبٔذ الاعٛثخ ِٕبٍجخ، اٞ وبٔذ ع١ّؼٙب

. رزؼٍك ثىج١و ِّىٓ اٌٛصٛق ثٗ، رْىو ٍّو الأٛفبي ٚرطٍت ُِٕٙ اْ ٠ٖفمٛا لأٔفَُٙ

ٚفٟ ؽبي وبٔذ ثؼ٘ الاعبثبد غ١و ِٕبٍجخ، وأْ ٠مٛي ٛفً أٗ ٍٛف ٠مٛي ٌٖل٠مٗ 

ٚلو٠ت ِٕٗ ِضً أِٗ اٚ اثٖٛ اٚ أ ٠مٛي ٌىج١و ٠ضك ثٗ  ػ١ٍٗ أْْأِضلا، رٛٙؼ اٌّلهثخ 

 .افٖٛ اٌىج١و اٚ فبٌزٗ اٚ ػّزٗ اٚ ِؼٍّٗ اٚ ِوّلٖ
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  ُرْىو ٍّو الأٛفبي ٚرمٛي ٌُٙ، ؽمب أب رؼٍّذ ِٕىُ اٌىض١و ّٚىوا ٌىُ أى

أٔب أؽزفع ثّؼٍِٛبرٟ "أزُ ع١ّؼب امو١بء، ٌٕمً ِؼب . ٍبػلرّٟٛٔ آفن لواه موٟ

". ثنوبء
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 اضافًًشاط 

 

 

فٟ ؽبي رٛفو ٚلذ ٌٍّلهثخ، رَزط١غ اْ رقزبه اؽل الأْطخ اٌزب١ٌخ وْٕبٛ رى١ٍّٟ 

ٚرمبثً ع١ّغ الاػّبي ثبؽزواَ ربَ ، ِٓ اٌُّٙ اْ لا ٠زُ رم١١ُ ػًّ الأٛفبي. ٌلأٛفبي

. ٠ٚىْٛ عٛ اٌّوػ ٚاٌضمخ ثبٌٕفٌ ٘ٛ اٌَبئل فٟ اٌٛهّخ

 

 

الشسن الحش : الخٍاس الأول

رمَٛ اٌّلهثخ ثْٕبٛ ٌٍوٍُ اٌؾو ٌلأٛفبي ؽ١ش رْغؼُٙ ػٍٝ اٌزؼج١و ػٍٝ ِب رؼٍّٖٛ ِٓ 

. ٘نٖ اٌٛهّخ

 

 

طبخة بسٍطة : الخٍاس الثاًً

رمَٛ اٌّلهثخ ثبػلاك ِٛاك ا١ٌٚخ ٌطجقخ ث١َطخ ٠مَٛ ثٙب الأٛفبي رْزًّ ػٍٝ ى٠زْٛ ٚفجي 

  .ِمطغ ٚعجٓ ِمطغ ِّٚىٓ اْ ٠ؼٍّٛا ثٗ  ّىً وّج١ٛرو

 

الحعبٍش بالصلصال : الخٍاس الثالث

رمَٛ اٌّلهثخ ثزٛف١و ٍٕٖبي ٌلأٛفبي ٚرطٍت ُِٕٙ اٌزؼج١و ثبٌٍٖٖبي ػّب رؼٍّٖٛ فٟ 

. ٘نٖ اٌٛهّخ
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الىسشة الثالثة 

أًا أجصشف بزكاء على الاًحشًث 

 

 

: أهذاف الىسشة

 اْ ٠زؼوف اٌطفً ػٍٝ ِؼٕٝ اٌزّٕو ػٍٝ الأزؤذ 

  اْ ٠لهن اٌطفً اْ اٌزّٕو ػًّ ٍٟء ٍٛاء وبْ ػٍٝ الأزؤذ اٚ فٟ اٌؾ١بح

 اٌؼبك٠خ

  اْ ١ّ٠ي اٌطفً اٌزّٕو 

 اْ ٠زؼٍُ اٌطفً و١ف١خ اٌزٖوف اٌنوٟ ػٕل اٌزؼوٗ ٌٍزّٕو 

 

 

: شعاس الىسشة

 أٔب أرٖوف ثنوبء ػٍٝ الأزؤذ

 

 

:  الأدوات والىسائل

 وّج١ٛرو اٌنٞ رُ اٍزقلاِٗ ٌٍٛهّخ اٌضب١ٔخيِغَُ ي. 

 

  ٛبٌٚخ ٕغ١وح رَزط١غ اٌّلهثخ اْ رٚغ ػ١ٍٙب اٌّغَُ ٌىٟ ٠ّىٓ ٌغ١ّغ الاٛفبي

 هؤ٠زٗ ثٖٛهح ٚاٙؾخ
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  ثطبلخ وج١وح ِىزٛة ػ١ٍٙب ّؼبه اٌٛهّخ ثْىً ِٚىبْ ٠َزط١غ ع١ّغ الاٛفبي

 .هؤ٠زٗ ٚلواءرٗ ثٌَٙٛخ

 

:  آلٍات جٌفٍز الٌشاط

  ْرٚغ اٌّلهثخ ِغَُ اٌىّج١ٛرو ػٍٝ اٌطبٌٚخ ثؾ١ش ٠َزط١غ ع١ّغ الأٛفبي ا

ٍٛف ٌٓ رَزقلَ اٌّلهثخ ٘نا اٌىّج١ٛرو فٟ إٌْبٛ ٌٚىٕٗ ٍٛف ٠ىْٛ )٠وٖٚ ثْىً ع١ل 

 .(ِٛعٛكا ١ٌنوو الاٛفبي ثّٛٙٛع اٌٛهّخ ٚونٌه ٌز١ْو ا١ٌٗ اٌّلهثخ ػٕل اٌؾبعخ

 

  ٚفٟ ؽبي وبْ اٌؼلك غ١و لبثً )رمَُ اٌّلهثخ الاٛفبي ػٍٝ ّىً ِغّٛػبد صلاص١خ

 .(ٌٍزم١َُ ػٍٝ صلاصخ، ِّىٓ اْ رىْٛ ِغّٛػخ ثٙب اهثؼخ اٛفبي

 

  ْرٛٙؼ اٌّلهثخ ثأٔٙب ٍٛف رمَٛ ثؼوٗ ثؼ٘ اٌّٛالف ٚرطٍت ِٓ الاٛفبي ا

ف١ّب ٠ٍٟ اِضٍخ . رجلأ اٌّلهثخ ثّٛلف ِٚٓ صُ رزٕبلِ ِؼُٙ ف١ٗ. ٠مٌٛٛا ِبما ٠ْؼوْٚ

 :ٌجؼ٘ ٌٍّٛالف ٚالاٍئٍخ اٌزٟ ِّىٓ اْ رَأٌٙب ٌُٙ اٌّلهثخ

 

o  ،ٗأؽّل فٟ اٌّلهٍخ ٠ٚأرٟ ١ٍّو ٠مٛي ٌٗ أٗ اما ٌُ ٠ؼط١ٗ إٌمٛك اٌزٟ ِؼ

 . ٍٛف ٠أرٟ ٘ٛ ٚإللبؤٖ ثؼل أزٙبء اٌلٚاَ اٌّلهٍٟ ٠ٚٚوثْٛ أؽّل

رَّغ اٌّلهثخ هأٞ الاٛفبي فٟ الاٍئٍخ ِٚٓ صُ رٛٙؼ اٌغٛاة )الأٍئٍخ 

: (اٌغٛاة ِٓ هكٚك الاٛفبيٚرؾبٚي اْ رَزقٍٔ ِٓ 

 

 رَبػل اٌّلهثخ الاٛفبي ػٍٝ اٌزؼج١و ػٓ ) ؟ ِب٘ٛ ّؼٛه اؽّل

 .(ِْبػوُ٘ ثؾو٠خ ٚكْٚ رؼ١ٍمبد غ١و َِبػلح ِٓ الاٛفبي

 



25 

 

  ٕ٘ب رٛٙؼ اٌّلهثخ )ِبما ٠َّٝ ِب فؼٍٗ ١ٍّو؟ ً٘ ٘ٛ ّٟء ع١ل؟

اْ اٍُ ٘نا اٌفؼً ٘ٛ اٌزّٕو ٚ٘ٛ فؼً ٍٟء علا ٚالاٛفبي 

ٚاْ اٌزّٕو ٘ٛ اٞ فؼً ٠مَٛ ثٗ ٛفً . الامو١بء لا ٠زٖوفْٛ ٘ىنا

لا٠ناء ٛفً آفو ثزق٠ٛفٗ اٚ ثزق٠ٛفٗ ِٓ ّٟء َِزمجٍٟ ِّىٓ اْ 

 .(٠ؾلس ٌٗ وبٌَقو٠خ ِٕٗ اٚ ٙوثٗ اٚ افن ٔمٛكٖ اٚ ؽبع١برٗ اٚ 

 

o ١ٌٍٝ ٌل٠ٙب ٌؼجخ اّزورٙب ٌٙب اِٙب ٚرأرٟ ٍّو ٚرمٛي ٌٙب اػط١ٕٟ ٌؼجزه .

روف٘ ١ٌٍٝ فزمٛي ٌٙب ٍّو اما ٌُ رؼط١ٕٟ ٍٛف الٛي ٌٖل٠مبرٕب ٔلا 

 .ِٕٚٝ ٚ٘لٜ اْ ٠قبّٕٛن ٚلا ٠ٍؼجٛا ِؼه

: الأٍئٍخ

رْوػ اٌّلهثخ ِؼٕٝ وٍّخ ِزّٕو ٚاٌزٟ رؼٕٟ )ِٓ ٘ٛ اٌّزّٕو ٕ٘ب؟ 

 (اٌْقٔ اٌنٞ ٠مَٛ ثؼًّ اٌزّٕو ٚا٠ناء الاٛفبي

ِبما رْؼو ١ٌٍٝ؟ ة

 

  رٛٙؼ اٌّلهثخ ثإٔٔب ػٕلِب ٔىْٛ ػٍٝ الأزؤذ، ِٓ اٌّّىٓ اْ ٔزؼوٗ ٌٍزّٕو

 رٛٙؼ. اٌنوٟٚلإٔب امو١بء، لا ٔقبف ِٕٗ ٌٚىٓ ٔؼوف و١ف ٔزٖوف اٌزٖوف 

 ِغ الاٛفبي اْ اٌزّٕو ػٍٝ الأزؤذ ٠ْجٗ اٌزّٕو فٟ اٌؾ١بح اٌؼبك٠خ ٌٚىٓ اٌّلهثخ

رزىٍُ اٌّلهثخ ِغ الاٛفبي ثٖٛهح ػبِخ ػٓ ثؼ٘ . ثبٍزقلاَ الا١ّ٠ً ٚاٌْبد ٚإٌَّغو

 :ف١ّب ٠ٍٟ ثؼ٘ الاِضٍخ.  ٌزٍٛغ الافك ٌلٜ الاٛفبيٚمٌهالاِضٍخ كْٚ ر١ٙٛؼ 

o ٕٗ٠َزٍُ اؽّل هٍبٌخ اٌىزو١ٔٚخ ف١ٙب ولاَ ٍٟء ػ 

o  رمٛي ١ٌٍٝ  ٌٍَٜٛ ثأٔٙب اما ٌُ رجؼش ٌٙب ٕٛهرٙب ٍٛف رمٛي لإللبء٘ب

 أٙب رؼوف ّقٔ ٍٟء
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o  ٌُ ٠ؼٍُ ٍبِو اْ ٚاٌل ِؾّل لل ٙوثٗ ٠ٚمٛي ٌٗ ػٍٝ إٌَّغو أٗ اما

 ٠ؼط١ٗ ك٠ٕبها ٍٛف ٠مٛي لإٔللبءٖ اْ اثٖٛ لل ٙوثٗ ا١ٌَٛ

o  رَزٍُ ٍّو ا١ّ٠ً ِٓ ّقٔ لا رؼوفٗ ٠مٛي ا١ّبء ١ٍئخ ػٕٙب ٠ٚجؼش

 الا١ّ٠ً اٌٝ وً إللبء٘ب

 

  رطٍت اٌّلهثخ ِٓ وً ِغّٛػخ اْ رفىو فٟ ِٛلف ف١ٗ رّٕو ػٍٝ الأزؤذ ٚرؾلك

ٚلزب ِؾلكا ٌٙنا إٌْبٛ ٚرٛٙؼ ٌُٙ ثأُٔٙ ٍٛف ٠مٌْٛٛ اٌّٛلف ثؼل أزٙبء اٌفزوح 

 .اٌّؾلكح

 

  ثؼل أزٙبء اٌٛلذ، رطٍت اٌّلهثخ ِٓ وً ِغّٛػخ اْ رمٛي اٌّٛلف اٌنٞ فىود

 . ِٚب ٘ٛ ّؼٛه اٌْقٔ اٌنٞ رؼوٗ ٌٍزّٕوثٗ

 

  رزأول اٌّلهثخ ِٓ اْ ع١ّغ اٌّغّٛػبد لل ّبهوذ ٚاْ لا ٠زُ اٞ رؼ١ٍك غ١و

ِٕبٍت ِٓ الاٛفبي ٌجؼُٚٙ اٌجؼ٘ ٚاْ ٠ىْٛ عٛ اٌضمخ ثبٌٕفٌ ٘ٛ اٌَبئل فٟ 

 .اٌٛهّخ

 

 فٟ ثؼل أزٙبء ع١ّغ اٌّغّٛػبد ِٓ ػوٗ ِٛالفُٙ، رٕبلِ اٌّلهثخ الاٛفبي 

 ً٘ اٌطفً اٌّزّٕو ٘ٛ ٛفً موٟ؟ ٚرووي اٌّلهثخ ػٍٝ اْ ٍٍٛن :اٌَإاي اٌزبٌٟ

ٞ ػٍٝ ا٢فو٠ٓ ٚا٠ناؤُ٘ ٘ٛ ٍٍٛن الاٛفبي اٌٚؼفبء ٚالاٛفبي الال٠ٛبء ٌذا أٛ ل

 .ٚالامو١بء ٠َبػلْٚ ا٢فو٠ٓ ٚلا ٠إمُٚ٘
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  صُ رٕبلِ اٌّلهثخ الاٛفبي ػٓ ِب ٘ٛ اٌزٖوف اٌنوٟ ٌلأٛفبي ؽ١ّٕب ٠ؾبٚي ِٓ

فلاي ِٓ رؾبٚي اٌّلهثخ ا٠ٖبي اٌّفب١ُ٘ اٌزب١ٌخ ٌلأٛفبي . اؽل اٌزّٕو ػ١ٍُٙ

 :إٌمبُ

 

o  لا رىْٛ ِزّٕوا اثلا ػٍٝ اؽل، فٙنا ٠لي ػٍٝ أه ٙؼ١ف 

o  لا روك ػٍٝ اٞ هٍبٌخ ثٙب رّٕو 

o  ٗػٓ اٌوٍبٌخ ؽزّب (وأفٛن اٚ افزه اٚ ِؼٍّه)لً ٌٛاٌل٠ه اٚ وج١و رضك ث 

o ٕٗلا رقف، اٌّزّٕو ٘ٛ ٛفً ٙؼ١ف لً ٌْقٔ وج١و ػ 

o رأول . اما ػوف اٌّزّٕو أه رقبف، ِٓ اٌّّىٓ اْ ٠زْغغ ػٍٝ ا٠ناؤن

أه رمٛي لأؽل وج١و 

 

 أٔب ارٖوف " ٠وككْٚ ع١ّؼب ِغ اٌّلهثخ ّؼبه اٌٛهّخ ،ثؼل ِب ٠ٕزٟٙ الاٛفبي

 ".ثنوبء ػٍٝ الأزؤذ

 

 

 

ًشاط اضافً 

 

فبي ٚرطٍت ُِٕٙ اْ ٠ؼجوٚا ػٓ ٚهّخ ا١ٌَٛ . رؼطٟ اٌّلهثخ اٚهاق ٚاٌٛاْ ٚاللاَ ٌلأأٛ

 

 



28 

 

 هشفقات

 

 1ٍِٖك هلُ  .1

 2ٍِٖك هلُ  .2

 

 



29 

 

 

 



30 

 

 


